Frau Dolktor

AWALD
Naturerlebnisse by Beate Thome

Die Natur als Spiegel der Seele
im Felke Heilwald Bad Sobernheim

Ganzheitliches Seminar zur Personlichkeitsentfaltung in und mit der Natur

An diesem Tag wirst du einen tiefen Zugang zu deiner Seele erfahren. Die Klarheit der Natur im Felke
Heilwald unterstitzt dich liebevoll auf dem Weg zu dir selbst. Die Elemente spiegeln dir Antworten auf
anstehende Fragen. Es ist Raum flr eine inspirierende Kommunikation — vielleicht mit einem Baum, dem
Himmel oder mit deinem Krafttier?

Das Feuer wird uns nicht nur in einer Feuerzeremonie warmen und transformieren. Es kann dich dabei
unterstitzen alte Muster loszulassen und dir Mut geben, neue Wege zu gehen.

Meditative Reisen erméglichen dir innere Klarheit zu finden und Unbewusstes ins Bewusstsein zu holen.
Durch den neuen Zugang zu dir selbst, kommst du in deine Kraft und damit entsteht die Mdglichkeit innere
Prozesse besser wahrzunehmen und zu steuern.

Du bist herzlich eingeladen in den geschutzten und schénen Raum des Heilwaldes

Leistungen: Tagesprogramm inkl. Begleitung durch erfahrene Naturcoach

Termin: 01.08.2026 von 10:00-17:00 Uhr

Preis: 69,00 € pro Person

Veranstaltungsort: Felke Heilwald, Bad Sobernheim

Treffpunkt: Wanderparkplatz Kurhaus am Maasberg, Bad Sobernheim

Teilnehmerausriistung: witterungsangepasste Outdoorkleidung, feste Schuhe, Sitzunterlage, Picknick
und Getrank, Notizblock, Kugelschreiber

Wichtiqg: Dieser Workshop ist kein therapeutisches Angebot, noch kann er eine Therapie ersetzen.
Leitung: Beate Thome, Naturcoach und Naturtherapeutin, Kursleiterin fir Waldbaden

Anmeldung bei: Beate Thome, info@fraudoktorwald.de oder Tel: 0151 21777406
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